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 ها در جهاننقص و اهمیت کوه

دٞٙذ. تیؾ اص ٘یٕی اص جٕؼیت جٟاٖ  ٞا تـىیُ ٔی یه پٙجٓ ػغح خـىی ٞای جٟاٖ سا وٜٛ

 12تش آؿأیذٖ ٚاتؼتٝ ٞؼتٙذ.  ٞا تشای وـاٚسصی، تشق، صٙایغ ٚ اص ٕٞٝ ٟٔٓ تٝ ٔٙاتغ آب وٜٛ

تشیٗ سٚدٞای  لشاس داس٘ذ. ػشچـٕٝ ٟٔٓ ٞا تحت تاثیش وٜٛ دسصذ اص جٕؼیت جٟاٖ ٔؼتمیٕاً

ایشاٖ ٚ جٟاٖ ٘یُ، آٔاصٖٚ، ًٌٙ، وشخٝ، واسٖٚ، وش، ػیٛ٘ذ، ؿؾ پیش، فّٟیاٖ، لشٜ آغاج، ػفیذ 

جٟاٖ  "ٞای آب ؿیشیٗ تشج"ٞا سا  ٞا لشاس داسد، تٝ ٕٞیٗ دِیُ وٜٛ سٚد، صایٙذٜ سٚد ٚ .... دس وٜٛ

ٞای  ا٘ذ وٝ تٝ جٍُٙ حی ٔشتفغ ٚالغ ؿذٜٞای جٟاٖ دس ٘ٛا دسصذ اص جٍُٙ 28ا٘ذ.  ٘أیذٜ

 وٛٞؼتا٘ی ٔؼشٚف ٞؼتٙذ. 

 سؿتٝ وٜٛ ٞیٕاِیا

ٞای جغشافیایی، داسای تیـتشیٗ تٙٛع  ٞا تٝ دِیُ وٕشتٙذٞای استفاػی ٔختّف، ؿیة ٚ جٟت وٜٛ

( Hot spotsٞا سا دس صٔشٜ ٘ماط داؽ ) ٌیاٞی ٚ جا٘ٛسی ٞؼتٙذ؛ اص ایٗ سٚ ایٗ اوٛػیؼتٓ

ٞا دس تش ٌیش٘ذٜ  ا٘ذ. تٝ دِیُ پؼتی تّٙذی، استفاع ٚ ػشػثضی ٔحیظ، وٜٛ عثمٝ تٙذی ٕ٘ٛدٜ
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ٞا ٌشدؿٍش اص ػشاػش د٘یا  ٞای عثیؼی تٛدٜ ٚ ٞش ػاِٝ ٔیضتاٖ ٔیّیٖٛ ای اص جّٜٛ ٔجٕٛػٝ

ٞای دسخـاٖ  ٞا لشاس داس٘ذ. تٕذٖ ٞای فشٍٞٙی جٛأغ تـشی دس وٜٛ ٞؼتٙذ. تؼیاسی اص ٔیشاث

ٞا  ا٘ذ. وٛٞؼتاٖ اِٟاْ تخؾ ا٘ؼاٖ دس چیشٌی تش ٔٛا٘غ ٚ دؿٛاسی ذٜٞا ٔتِٛذ ؿ تؼیاسی دس وٜٛ

ٞا ٔحُ ٘ضَٚ ٚحی ٚ  تٛدٜ اػت. وٜٛ، ٕ٘اد ٔماٚٔت، اػتحىاْ، پایذاسی ٚ ػش تّٙذی اػت. وٜٛ

 ا٘ذ. ٔىاٖ ٞای ٔمذع

 ها در ایران نقص و اهمیت کوه

تشیٗ وـٛسٞای جٟاٖ اػت.  ٔتش اص ػغح دسیا، یىی اص ٔشتفغ 1۱۱۱ایشاٖ تا ٔیاٍ٘یٗ استفاع 

تحت تاثیش  ا٘ذ ٚ دیٍش ٘ماط ٘یض ؿذیذاً ٞا فشا ٌشفتٝ اص ػغح وـٛس سا وٜٛ 5۱تیؾ اص 

 ٞای اعشاف خٛد لشاس داس٘ذ. وٛٞؼتاٖ

 وٜٛ دٔاٚ٘ذ
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 وٜٛ د٘ا

 صسد وٜٛ
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ٔیّیاسد ٔتش  29۱ٔیّیاسد ٔتش ٔىؼة تاسؽ ػالا٘ٝ وـٛس )حذٚد  41۱دسصذ اص ٔجٕٛع  7۱

ٞای صاٌشع ٚ اِثشص دس فلات ایشاٖ  ٌیشد. اٌش سؿتٝ وٜٛ ٔىؼة( دس ٘ٛاحی وٛٞؼتا٘ی لشاس ٔی

جٛیثاس یا  ای اص وـٛس چـٕٝ، ٘ثٛد٘ذ، ایٗ ػشصٔیٗ ػشتاػش خـه ٚ تیاتا٘ی تٛد. دس ٞش ٘مغٝ

آب ٚ ٞٛای ٞا  ؿٛد. تٝ دِیُ استفاع، وٜٛ ای ٚجٛد داسد، دس تالادػت آٖ وٛٞی دیذٜ ٔی سٚدخا٘ٝ

خـه ٚ ٌشْ فلات ایشاٖ سا تؼذیُ وشدٜ ٚ ؿشایظ صیؼتی تٟتشی سا تشای ػاوٙیٗ خٛد فشاٞٓ 

ٞا  ٞای ا٘ؼا٘ی دس ایشاٖ دس ٘ضدیىی تا دأٙٝ وٜٛ آٚس٘ذ. تٝ ٕٞیٗ دِیُ، تیـتشیٗ ػىٛ٘تٍاٜ ٔی

تشیٗ  ا٘ذ. آب ؿیشیٗ، چٛب، ا٘شطی، ٔشاتغ، ٌیاٞاٖ ٚ جا٘ٛساٖ ٌٛ٘اٌٖٛ اص ٟٔٓ ؿىُ ٌشفتٝ

ای اص خٛسان داْ دس وـٛس سا  ٞا ٞؼتٙذ. ٔشاتغ وٛٞؼتا٘ی تخؾ ػٕذٜ ٔحصٛلات ٚ ٔٙاتغ وٜٛ

ٞای  ٞای خضسی دس ٘ٛاحی ٔشتفغ ٚ تمشیثا تٕأی جٍُٙ وٙٙذ. تخؾ اػظٓ جٍُٙ تأیٗ ٔی

ٞای ایشاٖ  ای دس وٜٛ اِؼادٜ ٌیاٞی ٚ جا٘ٛسی( فٛق صاٌشع، وٛٞؼتا٘ی ٞؼتٙذ. تٙٛع صیؼتی

ٌٛ٘ٝ ٌیاٞی دس ایشاٖ ؿٙاػایی ؿذٜ وٝ سٚیـٍاٜ تؼیاسی اص  8۱۱۱اوٖٙٛ تیؾ اص ٚجٛد داسد. ت

ٌٛ٘ٝ، تٛٔی )ا٘ذٔیه(  17۱۱تاؿذ. اص ایٗ تؼذاد،  ٞا ٚ ٘ٛاحی ٔشتفغ ٔی ٞا، وٛٞؼتاٖ آٖ

ٞا ٌشٜ  تاؿذ. ؿاِٛدٜ حیات ا٘ؼا٘ی ٚ صیش تٙای التصادی دس ػشاػش وـٛس تٝ وٜٛ وـٛسٔاٖ ٔی

 ٞاػت. ٔشٖٞٛ ٚ ٔذیٖٛ ٘ؼٕات وٜٛٞا  خٛسدٜ ٚ حیات دؿت

 آب 

ٞا  ٞای تضسي د٘یا اص وٜٛ ٘أٙذ. تٕأی سٚدخا٘ٝ ٞای آب ؿیشیٗ جٟاٖ ٔی ٞا سا تشج وٜٛ 

ٌیش٘ذ. تیؾ اص ٘یٕی اص ٔشدْ جٟاٖ تشای وـاٚسصی، صٙؼت، ٔصاسف خاٍ٘ی ٚ  ػشچـٕٝ ٔی

ـٛس تٝ ؿىُ تشف ٚ دسصذ اص تاسؽ ػالا٘ٝ و 7۱ٞا ٚاتؼتٝ ٞؼتٙذ.  آؿأیذٖ تٝ آب ؿیشیٗ وٜٛ

 ٞا ٚ ٘ٛاحی ٔشتفغ صٛست ٔی ٌیشد. تاساٖ دس وٜٛ
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 صایٙذٜ سٚد

 ػیٛ٘ذ سٚد

 سٚد وش

 سٚد واسٖٚ
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 تنوع زیستی

 "ٞا تٝ دلایّی ٕٞچٖٛ ؿیة، جٟات جغشافیایی، جٙغ خان ٚ وٕشتٙذٞای استفاػی وٜٛ

جا٘ٛسی( ٞؼتٙذ. تؼیاسی اص ٌیاٞا٘ی وٝ صٔا٘ی ای )ٌیاٞی ٚ  تشیٗ تٙٛع ٌٛ٘ٝ ٔختّف، داسای غٙی

ٞا، وٛٞؼتاٖ سا تشای ادأٝ  ا٘ذ، تٝ دِیُ خـىی ٚ وٓ آتی ایٗ ٔحیظ وشدٜ ٞا ص٘ذٌی ٔی دس دؿت

ٌٛ٘ٝ ٌیاٞی ؿٙاػایی  8۱۱۱ٞای وـٛسٔاٖ تاوٖٙٛ  ا٘ذ. دس وٜٛ ص٘ذٌی ٚ تمای خٛد ا٘تخاب وشدٜ

اٖ ٞؼتٙذ؛ یؼٙی دس جای دیٍشی اص جٟاٖ ٌٛ٘ٝ تٛٔی ایش 15۱۱ؿذٜ وٝ اص ایٗ تؼذاد حذالُ 

 سٚیٙذ. ٕ٘ی
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 جنگل

ٞای ایشاٖ دس ٘ٛاحی وٛٞؼتا٘ی ٚ  دسصذ اص جٍُٙ 8۱ٞای جٟاٖ ٚ تیؾ اص  دسصذ اص جٍُٙ 28

ٞای وٛٞؼتا٘ی تشای ػلأت ا٘ؼاٖ ٟٔٓ ٚ ضشٚسی تٛدٜ، اص آب ٚ خان  ٔشتفغ لشاس داس٘ذ، جٍُٙ

جا٘ٛساٖ ٚ حیات ٚحؾ ٞؼتٙذ ٚ ٔٛاد غزایی ٚ چٛب سا دس اختیاس وٙٙذ، خا٘ٝ أٗ  حفاظت ٔی

ا٘ذ صیشا لاتّیت ٘فٛر آب دس  ٞا سا تضسي تشیٗ ػذٞای آتی جٟاٖ ٘أیذٜ دٞٙذ. جٍُٙ ٔا لشاس ٔی

 تشاتش خان ٔؼِٕٛی ػت. 4۱خان جٍُٙ تیؾ اص 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مرتع

وٛٞؼتا٘ی لشاس داس٘ذ. ایٗ ٔشاتغ ٞٓ تشیٗ ٔشاتغ وـٛسٔاٖ دس ٘ٛاحی ٔشتفغ ٚ  تیـتشیٗ ٚ ٔشغٛب

تاؿٙذ. تٙاتش  ای داسای إٞیت ٔی ٞای ػّٛفٝ حیغی ٚ ٞٓ اص ٘ظش اسصؽٔٞای صیؼت  اص ٘ظش اسصؽ

ای  دلاس ٚ اسصؽ ػّٛفٝ 232ٞای صیؼت ٔحیغی یه ٞىتاس ٔشتغ دس یه ػاَ  آٔاس فائٛ، اسصؽ
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ؿذت ٔٛسد تؼّیف داْ لشاس  دلاس اػت. ایٗ دس حاِی اػت وٝ ٔشاتغ وٛٞؼتا٘ی تٝ 57آٖ تٟٙا 

ٞا دس حفظ آب ٚ خان ٘ادیذٜ ٌشفتٝ  ٞا تٝ ٚیظٜ ٘مؾ آٖ ٞای صیؼت ٔحیغی آٖ داؿتٝ ٚ اسصؽ

ٞا تٝ ساحتی تا سیضؽ تاساٖ ؿؼتٝ ٚ اص دػتشع خاسج  ؿٛد. تا تخشیة ٔشاتغ، خان وٜٛ ٔی

 ؿٛد.  ٔی
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 های گردضگریجاذبه

ا٘ذ. پؼتی ٚ تّٙذی، استفاع،  ٞای عثیؼی سا دس خٛد جای دادٜ ای اص صیثاتشیٗ جّٜٛ وٟٛٞا ٔجٕٛػٝ

ٞای ٔٙحصش تٝ  ٞا سا تٝ ٔٛصٜ دسٜ، آتـاس، ٌُ ٚ ٌیاٜ ٚ ... اص ٔٙاظشی ٞؼتٙذ وٝ دس ٔجٕٛع، وٜٛ

ا٘ذ. آسأؾ ٔحیظ ٚ دٚسی اص جٙجاَ ٚ ؿّٛغی اص دلایّی ٞؼتٙذ وٝ  فشد عثیؼی تثذیُ ٕ٘ٛدٜ

 وـا٘ٙذ.  ٞا ٔی ٜٛٞا ا٘ؼاٖ سا تٝ و ٞش ػاِٝ ٔیّیٖٛ
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 فرش سبس کوهستان

دٞٙذ. فشؽ  ٞا، فشؽ ػثض وٛٞؼتاٖ سا تـىیُ ٔی ٞا، ٌیاٞاٖ، دسختاٖ دسختچٝ ٞا، ٌُ تٛتٝ 

ػت. دس صٛست تخشیة ایٗ لایٝ اػثض وٛٞؼتاٖ، لایٝ ٔحافظ خان دس ٔٙاعك وٛٞؼتا٘ی 

 ٌیشد. آتی ٚ خاوی لشاس ٔیٞای وٛٞؼتا٘ی دس ٔؼشض فشػایؾ ؿذیذ  ٔحافظ، خان دس ؿیة

 

 های کوهستان های انسان بر اکوسیستم ثیر فعالیتأت

اساضی وٛٞؼتا٘ی اص إٞیت فشاٚا٘ی تشای تیٛػفش ٚ ا٘ؼاٖ تشخٛسداس٘ذ. تخؾ صیادی اص آب 

ٌیش٘ذ. ا٘تماَ طئٛؿیٕیایی تؼیاسی اص  ٞا اص ٔٙاعك وٛٞؼتا٘ی ػشچـٕٝ ٔی ؿیشیٗ سٚدٞا ٚ چـٓ

ؿٛد. ایٗ ٔٛاد تٝ اساضی پؼت ا٘تماَ یافتٝ ٚ ػشا٘جاْ ٚاسد  وٛٞؼتا٘ی آغاص ٔیٔٛاد اص ٘ٛاحی 

الیا٘ٛع ٔی ؿٛ٘ذ. الّیٓ، ٘ٛس خٛسؿیذ ٚ ویفیت ٞٛا ٚ وٕتشیٗ آِٛدٌی ٍٕٞی دس إٞیت ٘ٛاحی 

ٞا ٕٞچٖٛ جضایش اص یىذیٍش جذایٙذ ٚ داسای  وٛٞؼتا٘ی تشای تفشیح ٚ سفاٜ تـش ػٟٓ داس٘ذ. وٜٛ

ٞا  ٞای تاصٔا٘ذٜ ٞؼتٙذ. تؼضی اص ایٗ وٜٛ ٞای تٛٔی، جٛأغ ٚ ٌٛ٘ٝ ٌیٔمذاس صیادی ٚیظ
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تٝ تِٛیذ خٛد ٔتىی ٞؼتٙذ،  ا٘ذ ٚ وألاً ٞا ػاصٌاس ؿذٜ ٞایی داس٘ذ وٝ تا ایٗ ٔحیظ جٕؼیت

اِؼادٜ آػیة پزیش٘ذ. وٓ  ٞا دس تشاتش اختلاَ ٚ آؿفتٍی ٘اؿی اص الذأات تـش فٛق وٛٞؼتاٖ

 ٞا ٚ استفاػات تّٙذ ٚ ٔؼٕٛلاً ػًٙ دس ایشاٖ چٖٛ تصٛست سٚ تاص ٚ اص لّٝٔؼادٖ  -یا سٚتش ٚ  وشدٖ

ٞا ٚ لاؿٝ سیض خٛد سا تٝ پاییٗ استفاػات سٞا  ٕ٘ایٙذ، تاعّٝ ٞای تٙذ تٟشٜ تشداسی ٔی دس ؿیة

 ٌزاس٘ذ. ٞای ٘اصیثا ٚ دِخشاؿی سا دس عثیؼت تشای ٕٞیـٝ تجای ٔی وشدٜ ٚ صحٙٝ
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اػتخشاج ؿذٜ تصٛست خاْ اص وـٛس خاسج ٚ پغ اص ٔذتی فؼاِیت ٞای ػًٙ  ٕٞچٙیٗ تّٛن

ی عثیؼی تشای ٕٞیـٝ اص جغشافیای یه ٔٙغمٝ ٚ یا وـٛس حزف  ٔؼذ٘ی، یه وٜٛ یا ػاسضٝ

ٚجٝ لاتُ جثشاٖ ٘ثٛدٜ ٚ ٘ؼُ فؼّی ٚ  ؿذٜ وٝ تثؼات صیاٖ تاس اوِٛٛطیىی ٚ الّیٕی آٖ تٝ ٞیچ

 ٞا سا تپشداص٘ذ.  ایٗ تخشیةی  ٞای ٔتٕادی تایذ ٞضیٙٝ آیٙذٜ تا لشٖ

 

 

 

 

 

 

 

 

 


